
Тренировочный сбор, посвященный памяти Героя
Советского Союза Абухаджи́ Идри́сова.

15.03.25 - 16.03.25

День 1

Упражнение 1000 эскудо ЧИСТОGUN (1 день)

Рубеж Озеро - левый

Количество выстрелов 8

Максимальное количество очков 34,00

Время на подготовку (группа/стрелок) 600 / 0 секунд

Время на выполнение 40 секунд

Положение для стрельбы Лёжа

Изготовка (стартовая позиция) Лёжа, оружие разряжено, магазин
примкнут, затвор в заднем положении.

Старт Звуковой сигнал/команда судьи

Окончание Звуковой сигнал/команда судьи
Процедура выполнения
Участника вызывает судья в случайном порядке.
Исходное положение лёжа. По команде судьи необходимо поразить гонги, указанные
судьей перед командой "Огонь".
После выполнения подхода участник покидает рубеж и уходит на площадку ожидания.
Для каждого участника предусмотрено 4 подхода.
В каждом подходе необходимо поразить 2 гонга, делая не более одного выстрела на
каждый. Время на один подход: 40 секунд.

Размещать на рубеже любые приборы (кроме не механических ветровых индикаторов)
ЗАПРЕЩЕНО!
На площадке ожидания ЗАПРЕЩЕНО использовать любые электронные приборы для
измерения ветра (кроме kestrel).
При обнаружении такого прибора владелец получает 0 за упражнения.

Список целей:

№ Дистанция Aзимут Описание Очки первым/
вторым

26 379м 80 Гонг круглый (10 см). 5

27 350м 75 Гонг круглый (10 см). 4,2

28 450м 74 Гонг круглый (20 см). 3,6

29 811м 80 Гонг круглый (30 см). 4,3

30 845м 84 Гонг круглый (30 см). 4,4

31 949м 87 Гонг круглый (40 см). 3,7

32 904м 69 Гонг круглый (40 см). 3,5

33 890м 64 Гонг круглый (40 см). 3,5

34 860м 61 Гонг круглый (30 см). 4,5

35 825м 54 Гонг круглый (30 см). 4,3
Подготовлено информационным порталом



№ Дистанция Aзимут Описание Очки первым/
вторым

36 377м 65 Гонг круглый (15 см). 3,6

Подготовлено информационным порталом



Тренировочный сбор, посвященный памяти Героя
Советского Союза Абухаджи́ Идри́сова.

15.03.25 - 16.03.25

День 1

Упражнение Автограф

Рубеж Главный

Количество выстрелов 1

Максимальное количество очков 5,00

Время на выполнение 10 секунд

Положение для стрельбы Лёжа

Изготовка (стартовая позиция) Лёжа, оружие разряжено, магазин
примкнут, затвор в заднем положении.

Старт Звуковой сигнал/команда судьи

Окончание Звуковой сигнал/команда судьи
Процедура выполнения
Исходное положение, лёжа. По команде судьи стрелок делает один выстрел в мишень.
Допустимое оборудование
ЗАПРЕЩЕНО использовать любые приборы для измерения скорости полета пули во
время выполнения упражнения

Список целей:

№ Дистанция Описание Очки первым/
вторым

Автограф 100м Бумага (5 см). диплом А5 5 / 4 / 3 / 2 / 1

Подготовлено информационным порталом



Тренировочный сбор, посвященный памяти Героя
Советского Союза Абухаджи́ Идри́сова.

15.03.25 - 16.03.25

День 2

Упражнение 1000 эскудо ЧИСТОGUN (2 день)

Рубеж Озеро - левый

Количество выстрелов 6

Максимальное количество очков 34,00

Время на подготовку (группа/стрелок) 600 / 0 секунд

Время на выполнение 50 секунд

Положение для стрельбы Лёжа

Изготовка (стартовая позиция) Лёжа, оружие разряжено, магазин
примкнут, затвор в заднем положении.

Старт Звуковой сигнал/команда судьи

Окончание Звуковой сигнал/команда судьи
Процедура выполнения
Участника вызывает судья в случайном порядке.
Исходное положение лёжа. По команде судьи необходимо поразить гонги, указанные
судьей перед командой "Огонь".
После выполнения подхода участник покидает рубеж и уходит на площадку ожидания.
Для каждого участника предусмотрено 4 подхода.
В каждом подходе необходимо поразить 2 гонга, делая не более одного выстрела на
каждый. Время на один подход: 40 секунд.

Размещать на рубеже любые приборы (кроме не механических ветровых индикаторов)
ЗАПРЕЩЕНО!
На площадке ожидания ЗАПРЕЩЕНО использовать любые электронные приборы для
измерения ветра (кроме kestrel).
При обнаружении такого прибора владелец получает 0 за упражнения.

Список целей:

№ Дистанция Aзимут Описание Очки первым/
вторым

27 350м 75 Гонг круглый (10 см). 4,2

28 450м 74 Гонг круглый (20 см). 3,6

29 811м 80 Гонг круглый (30 см). 4,3

30 845м 84 Гонг круглый (30 см). 4,4

32 904м 69 Гонг круглый (40 см). 3,5

33 890м 64 Гонг круглый (40 см). 3,5

34 860м 61 Гонг круглый (30 см). 4,5

35 825м 54 Гонг круглый (30 см). 4,3

36 377м 65 Гонг круглый (15 см). 3,6

Подготовлено информационным порталом



Тренировочный сбор, посвященный памяти Героя
Советского Союза Абухаджи́ Идри́сова.

15.03.25 - 16.03.25

День 1

Упражнение Вверх и налево

Рубеж Озеро - правый

Количество выстрелов 3 - 5

Максимальное количество очков 14,30

Время на подготовку (группа/стрелок) 120 / 0 секунд

Время на выполнение 65 секунд

Положение для стрельбы Лёжа

Изготовка (стартовая позиция) Лёжа, оружие разряжено, магазин
примкнут, затвор в заднем положении.

Старт Звуковой сигнал/команда судьи

Окончание Звуковой сигнал/команда судьи
Процедура выполнения
Исходное положение лёжа. По команде судьи стрелок поражает 3 гонга в порядке 18
(центральный) - 22 - 24, делая не более двух попыток на каждый.
При поражении первым выстрелом переход на следующую цель.
5 выстрелов на упражнение.

Список целей:

№ Дистанция Aзимут Описание Очки первым/
вторым

18 (2) 467м 116 Гонг круглый (15 см). 4,7 / 3,5

22 616м 114 Гонг круглый (20 см). 4,7 / 3,5

24 652м 100 Гонг круглый (20 см). 4,9 / 3,7

Подготовлено информационным порталом



Тренировочный сбор, посвященный памяти Героя
Советского Союза Абухаджи́ Идри́сова.

15.03.25 - 16.03.25

День 1

Упражнение БТР

Рубеж Озеро - правый

Количество выстрелов 3 - 5

Максимальное количество очков 14,10

Время на подготовку (группа/стрелок) 60 / 0 секунд

Время на выполнение 30 секунд

Положение для стрельбы Лёжа

Изготовка (стартовая позиция) Лёжа, оружие разряжено, магазин
примкнут, затвор в заднем положении.

Старт Звуковой сигнал/команда судьи

Окончание Звуковой сигнал/команда судьи
Процедура выполнения
Исходное положение лёжа. По команде судьи стрелок поражает 3 гонга под номер 18
слева направо, размером 15 см, делая не более двух попыток на каждый.
При поражении первым выстрелом, переход на следующую цель.
5 выстрелов на упражнение.

Список целей:

№ Дистанция Описание Очки первым/
вторым

18 (1) 467м Гонг круглый (15 см). 4,7 / 3,5

18 (2) 467м Гонг круглый (15 см). 4,7 / 3,5

18 (3) 467м Гонг круглый (15 см). 4,7 / 3,5

Подготовлено информационным порталом



Тренировочный сбор, посвященный памяти Героя
Советского Союза Абухаджи́ Идри́сова.

15.03.25 - 16.03.25

День 1

Упражнение Прыжки по гряде

Рубеж Озеро - правый

Количество выстрелов 3 - 5

Максимальное количество очков 16,20

Время на подготовку (группа/стрелок) 120 / 0 секунд

Время на выполнение 70 секунд

Положение для стрельбы Лёжа

Изготовка (стартовая позиция) Лёжа, оружие разряжено, магазин
примкнут, затвор в заднем положении.

Старт Звуковой сигнал/команда судьи

Окончание Звуковой сигнал/команда судьи
Процедура выполнения
Исходное положение лёжа. По команде судьи стрелок поражает 3 гонга в порядке 19 - 22
- 25, делая не более двух попыток на каждый.
При поражении первым выстрелом переход на следующую цель.
5 выстрелов на упражнение.

Список целей:

№ Дистанция Aзимут Описание Очки первым/
вторым

19 641м 135 Гонг круглый (20 см). 4,8 / 3,6

22 616м 114 Гонг круглый (20 см). 4,7 / 3,5

25 654м 95 Гонг круглый (20 см). 4,9 / 3,7

Подготовлено информационным порталом



Тренировочный сбор, посвященный памяти Героя
Советского Союза Абухаджи́ Идри́сова.

15.03.25 - 16.03.25

День 2

Упражнение Прогревочный круг

Рубеж Озеро - правый

Количество выстрелов 3 - 6

Максимальное количество очков 12,60

Время на подготовку (группа/стрелок) 120 / 0 секунд

Время на выполнение 70 секунд

Положение для стрельбы Лёжа

Изготовка (стартовая позиция) Лёжа, оружие разряжено, магазин
примкнут, затвор в заднем положении.

Старт Звуковой сигнал/команда судьи

Окончание Звуковой сигнал/команда судьи
Процедура выполнения
Исходное положение лёжа. По команде судьи стрелок поражает 4 гонга в порядке 21 - 19
- 23, делая не более двух попыток на каждый.
При поражении первым выстрелом переход на следующую цель.
6 выстрелов на упражнение.

Список целей:

№ Дистанция Aзимут Описание Очки первым/
вторым

21 638м 126 Гонг круглый (30 см). 3,2 / 2,4

19 641м 135 Гонг круглый (20 см). 4,8 / 3,6

23 605м 108 Гонг круглый (20 см). 4,6 / 3,5

Подготовлено информационным порталом



Тренировочный сбор, посвященный памяти Героя
Советского Союза Абухаджи́ Идри́сова.

15.03.25 - 16.03.25

День 2

Упражнение Бермудский треугольник

Рубеж Озеро - правый

Количество выстрелов 3 - 5

Максимальное количество очков 12,90

Время на подготовку (группа/стрелок) 120 / 0 секунд

Время на выполнение 70 секунд

Положение для стрельбы Лёжа

Изготовка (стартовая позиция) Лёжа, оружие разряжено, магазин
примкнут, затвор в заднем положении.

Старт Звуковой сигнал/команда судьи

Окончание Звуковой сигнал/команда судьи
Процедура выполнения
Исходное положение лёжа. По команде судьи стрелок поражает 3 гонга в порядке 20 -
18(левый) - 25, делая не более двух попыток на каждый.
При поражении первым выстрелом переход на следующую цель.
5 выстрелов на упражнение.

Список целей:

№ Дистанция Aзимут Описание Очки первым/
вторым

20 647м 129 Гонг круглый (30 см). 3,3 / 2,5

18 (1) 467м 116 Гонг круглый (15 см). 4,7 / 3,5

25 654м 95 Гонг круглый (20 см). 4,9 / 3,7

Подготовлено информационным порталом



Тренировочный сбор, посвященный памяти Героя
Советского Союза Абухаджи́ Идри́сова.

15.03.25 - 16.03.25

День 1

Упражнение Перенос ЦВС (1 день)

Рубеж ЦВС

Количество выстрелов 7 - 14

Максимальное количество очков 30,10

Время на подготовку (группа/стрелок) 600 / 0 секунд

Время на выполнение 40 секунд

Положение для стрельбы Лёжа

Изготовка (стартовая позиция) Лёжа, оружие разряжено, магазин
примкнут, затвор в заднем положении.

Старт Звуковой сигнал/команда судьи

Окончание Звуковой сигнал/команда судьи
Процедура выполнения
Задача стрелка по команде судьи поразить один или два гонга, указанных судьёй.
Команда на стрельбу выбранного участника даётся следующим образом: «Стрелок N,
гонг(и) Х,Y «огонь». Таких команд для каждого стрелка за время выполнения упражнения
будет пять. Последовательность определяется судьёй случайным образом.
- 20 сек на поражение, команды одного гонга,
- 45 сек на поражение, команды двух гонгов.
- не более двух попыток на гонг.
Во время выполнения всего упражнения стрелок обязан находиться на огневом рубеже в
ожидании команды судьи. Стрелкам запрещено: разговаривать, вставать с места во
время выполнения упражнения, уточнять у судьи номер гонга. При нарушении условий в
качестве наказания стрелок может получить команду «ШТРАФ». После которой стрелок
должен за 5 сек. поразить штрафной оранжевый гонг 10 см на дистанции 250м одним
выстрелом. За поражение штрафного гонга очки не начисляются, в случае промаха
стрелок получает -5 очков.

Список целей:

№ Дистанция Aзимут Описание Очки первым/
вторым

37 878м 269 Гонг круглый (30 см). 4,5 / 3,4

38 841м 270 Гонг круглый (30 см). 4,4 / 3,3

39 806м 272 Гонг круглый (30 см). 4,2 / 3,2

40 798м 277 Гонг круглый (30 см). 4,2 / 3,2

41 735м 280 Гонг круглый (30 см). 3,9 / 2,9

42 714м 283 Гонг круглый (30 см). 3,7 / 2,8

43 750м 286 Гонг круглый (30 см). 4 / 3

44 668м 286 Гонг круглый (20 см). 5,1 / 3,8

45 855м 288 Гонг круглый (30 см). 4,4 / 3,3

46 701м 287 Гонг круглый (25 см). 4,4 / 3,3

Подготовлено информационным порталом



Тренировочный сбор, посвященный памяти Героя
Советского Союза Абухаджи́ Идри́сова.

15.03.25 - 16.03.25

День 2

Упражнение Перенос ЦВС (2 день)

Рубеж ЦВС

Количество выстрелов 6 - 12

Максимальное количество очков 30,10

Время на подготовку (группа/стрелок) 300 / 0 секунд

Время на выполнение 70 секунд

Положение для стрельбы Лёжа

Изготовка (стартовая позиция) Лёжа, оружие разряжено, магазин
примкнут, затвор в заднем положении.

Старт Звуковой сигнал/команда судьи

Окончание Звуковой сигнал/команда судьи
Процедура выполнения
Задача стрелка по команде судьи поразить один или два гонга, указанных судьёй.
Команда на стрельбу выбранного участника даётся следующим образом: «Стрелок N,
гонг(и) Х,Y и тд «огонь». Таких команд для каждого стрелка за время выполнения
упражнения будет пять. Последовательность определяется судьёй случайным образом.
- 20 сек на поражение, команды одного гонга,
- 45 сек на поражение, команды двух гонгов.
- не более двух попыток на гонг.
Во время выполнения всего упражнения стрелок обязан находиться на огневом рубеже в
ожидании команды судьи. Стрелкам запрещено: разговаривать, вставать с места во
время выполнения упражнения, уточнять у судьи номер гонга. При нарушении условий в
качестве наказания стрелок может получить команду «ШТРАФ». После которой стрелок
должен за 5 сек. поразить штрафной оранжевый гонг 10 см на дистанции 250м одним
выстрелом. За поражение штрафного гонга очки не начисляются, в случае промаха
стрелок получает -5 очков.

Список целей:

№ Дистанция Aзимут Описание Очки первым/
вторым

38 841м 270 Гонг круглый (30 см). 4,4 / 3,3

39 806м 272 Гонг круглый (30 см). 4,2 / 3,2

40 798м 277 Гонг круглый (30 см). 4,2 / 3,2

41 735м 280 Гонг круглый (30 см). 3,9 / 2,9

42 714м 283 Гонг круглый (30 см). 3,7 / 2,8

43 750м 286 Гонг круглый (30 см). 4 / 3

44 668м 286 Гонг круглый (20 см). 5,1 / 3,8

45 855м 288 Гонг круглый (30 см). 4,4 / 3,3

46 701м 287 Гонг круглый (25 см). 4,4 / 3,3

Подготовлено информационным порталом



Тренировочный сбор, посвященный памяти Героя
Советского Союза Абухаджи́ Идри́сова.

15.03.25 - 16.03.25

День 1

Упражнение 30 - 20 - 15

Рубеж Гряда

Количество выстрелов 3 - 5

Максимальное количество очков 13,20

Время на подготовку (группа/стрелок) 120 / 0 секунд

Время на выполнение 60 секунд

Положение для стрельбы Лёжа

Изготовка (стартовая позиция) Лёжа, оружие разряжено, магазин
примкнут, затвор в заднем положении.

Старт Звуковой сигнал/команда судьи

Окончание Звуковой сигнал/команда судьи
Процедура выполнения
Процедура выполнения
Исходное положение лёжа. По команде судьи стрелок поражает 3 гонга в порядке 16 - 17
- 10, делая не более двух попыток на каждый.
При поражении первым выстрелом переход на следующую цель.
5 выстрелов на упражнение.
Допустимое оборудование
ЗАПРЕЩЕНО использовать любые приборы для измерения скорости полета пули во
время выполнения упражнения

Список целей:

№ Дистанция Aзимут Описание Очки первым/
вторым

16 683м 127 Гонг круглый (30 см). 3,6 / 2,7

17 599м 133 Гонг круглый (20 см). 4,6 / 3,5

10 505м 123 Гонг круглый (15 см). 5 / 3,8

Подготовлено информационным порталом



Тренировочный сбор, посвященный памяти Героя
Советского Союза Абухаджи́ Идри́сова.

15.03.25 - 16.03.25

День 1

Упражнение Быстрый и меткий (1 день)

Рубеж Гряда

Количество выстрелов 8 - 10

Максимальное количество очков 35,40

Время на подготовку (группа/стрелок) 180 / 0 секунд

Время на выполнение 160 секунд

Положение для стрельбы Лёжа

Изготовка (стартовая позиция) Лёжа, оружие разряжено, магазин
примкнут, затвор в заднем положении.

Старт Звуковой сигнал/команда судьи

Окончание Звуковой сигнал/команда судьи
Процедура выполнения
Исходное положение лёжа. По команде судьи стрелок должен поразить 8 гонгов в
указанном порядке:
10 - 11 - 12 - 13 - 14 - 15 - 16 - 17, делая не более двух попыток на гонг 10 и 11 и не более
одной попытки на остальные гонги.

Список целей:

№ Дистанция Aзимут Описание Очки первым/
вторым

10 505м 123 Гонг круглый (15 см). 5 / 3,8

11 528м 125 Гонг круглый (20 см). 4,2 / 3,2

12 520м 126 Гонг круглый (15 см). 5,1

13 522м 127 Гонг круглый (20 см). 4,1

14 595м 128 Гонг круглый (20 см). 4,6

15 528м 129 Гонг круглый (20 см). 4,2

16 682м 127 Гонг круглый (30 см). 3,6

17 598м 133 Гонг круглый (20 см). 4,6

Подготовлено информационным порталом



Тренировочный сбор, посвященный памяти Героя
Советского Союза Абухаджи́ Идри́сова.

15.03.25 - 16.03.25

День 2

Упражнение 3 по 20

Рубеж Гряда

Количество выстрелов 3 - 5

Максимальное количество очков 12,00

Время на подготовку (группа/стрелок) 120 / 0 секунд

Время на выполнение 60 секунд

Положение для стрельбы Лёжа

Изготовка (стартовая позиция) Лёжа, оружие разряжено, магазин
примкнут, затвор в заднем положении.

Старт Звуковой сигнал/команда судьи

Окончание Звуковой сигнал/команда судьи
Процедура выполнения
Процедура выполнения
Исходное положение лёжа. По команде судьи стрелок поражает 3 гонга в порядке 15 - 16
- 11, делая не более двух попыток на каждый.
При поражении первым выстрелом переход на следующую цель.
5 выстрелов на упражнение.
Допустимое оборудование
ЗАПРЕЩЕНО использовать любые приборы для измерения скорости полета пули во
время выполнения упражнения

Список целей:

№ Дистанция Aзимут Описание Очки первым/
вторым

15 528м 129 Гонг круглый (20 см). 4,2 / 3,2

16 685м 127 Гонг круглый (30 см). 3,6 / 2,7

11 531м 125 Гонг круглый (20 см). 4,2 / 3,2

Подготовлено информационным порталом



Тренировочный сбор, посвященный памяти Героя
Советского Союза Абухаджи́ Идри́сова.

15.03.25 - 16.03.25

День 2

Упражнение Быстрый и внимательный

Рубеж Гряда

Количество выстрелов 8 - 9

Максимальное количество очков 35,40

Время на подготовку (группа/стрелок) 180 / 0 секунд

Время на выполнение 160 секунд

Положение для стрельбы Лёжа

Изготовка (стартовая позиция) Лёжа, оружие разряжено, магазин
примкнут, затвор в заднем положении.

Старт Звуковой сигнал/команда судьи

Окончание Звуковой сигнал/команда судьи
Процедура выполнения
Исходное положение лёжа. По команде судьи стрелок должен поразить 8 гонгов в
указанном порядке:
10 - 13 - 11 - 15 - 16 - 12 - 14 - 17, делая не более двух попыток на гонг 10 и не более
одной попытки на остальные гонги.

Список целей:

№ Дистанция Aзимут Описание Очки первым/
вторым

10 505м 123 Гонг круглый (15 см). 5 / 3,8

13 522м 127 Гонг круглый (20 см). 4,1

11 528м 125 Гонг круглый (20 см). 4,2

15 528м 129 Гонг круглый (20 см). 4,2

16 682м 127 Гонг круглый (30 см). 3,6

12 520м 126 Гонг круглый (15 см). 5,1

14 595м 128 Гонг круглый (20 см). 4,6

17 598м 133 Гонг круглый (20 см). 4,6

Подготовлено информационным порталом



Тренировочный сбор, посвященный памяти Героя
Советского Союза Абухаджи́ Идри́сова.

15.03.25 - 16.03.25

День 1

Упражнение Снайпер 1000

Рубеж Горнолыжка

Количество выстрелов 1 - 2

Максимальное количество очков 4,30

Время на подготовку (группа/стрелок) 60 / 0 секунд

Время на выполнение 20 секунд

Положение для стрельбы Лёжа

Изготовка (стартовая позиция) Лёжа, оружие разряжено, магазин
примкнут, затвор в заднем положении.

Старт Звуковой сигнал/команда судьи

Окончание Звуковой сигнал/команда судьи
Процедура выполнения
Процедура выполнения
Исходное положение лёжа. По команде судьи стрелок должен поразить мишень, делая
не более двух попыток.
Стрелок награждается особым шевроном при условии выполнения упражнения на
официальных соревнованиях.

Список целей:

№ Дистанция Aзимут Описание Очки первым/
вторым

34
(40) 1090м 74 Гонг прямоугольный (40 см).

грудная 4,3 / 3,2

Подготовлено информационным порталом



Тренировочный сбор, посвященный памяти Героя
Советского Союза Абухаджи́ Идри́сова.

15.03.25 - 16.03.25

День 1

Упражнение Медленный подъём

Рубеж Горнолыжка

Количество выстрелов 4 - 6

Максимальное количество очков 16,30

Время на подготовку (группа/стрелок) 150 / 0 секунд

Время на выполнение 120 секунд

Положение для стрельбы Лёжа

Изготовка (стартовая позиция) Лёжа, оружие разряжено, магазин
примкнут, затвор в заднем положении.

Старт Звуковой сигнал/команда судьи

Окончание Звуковой сигнал/команда судьи
Процедура выполнения
Исходное положение лёжа. По команде судьи стрелок поражает 4 гонга в порядке 07 - 04
- 02 - 06, делая не более двух попыток на каждый.
При поражении первым выстрелом переход на следующую цель.
Не более 6 выстрелов на упражнение.

Список целей:

№ Дистанция Aзимут Описание Очки первым/
вторым

07 373м 163 Гонг круглый (10 см). 4,8 / 3,6

04 506м 163 Гонг круглый (20 см). справа от
таблички 4 / 3

02 664м 161 Гонг круглый (30 см). 3,4 / 2,6

06 771м 163 Гонг круглый (30 см). 4,1 / 3,1

Подготовлено информационным порталом



Тренировочный сбор, посвященный памяти Героя
Советского Союза Абухаджи́ Идри́сова.

15.03.25 - 16.03.25

День 1

Упражнение Чек-поинт

Рубеж Горнолыжка

Количество выстрелов 4 - 6

Максимальное количество очков 12,80

Время на подготовку (группа/стрелок) 120 / 0 секунд

Время на выполнение 80 секунд

Положение для стрельбы Лёжа

Изготовка (стартовая позиция) Лёжа, оружие разряжено, магазин
примкнут, затвор в заднем положении.

Старт Звуковой сигнал/команда судьи

Окончание Звуковой сигнал/команда судьи
Процедура выполнения
Исходное положение лёжа. По команде судьи стрелок поражает 4 гонга в порядке:
3 - 8
5 - 8
В гонги 3 и 5 не более 2-х выстрелов.
В гонг 8 по одному выстрелу.
При поражении первым выстрелом, переход на следующую цель.

Список целей:

№ Дистанция Aзимут Описание Очки первым/
вторым

03 637м 163 Гонг круглый (30 см). 3,2 / 2,4

08 315м 175 Гонг круглый (10 см). 3,2

05 626м 169 Гонг круглый (30 см). 3,2 / 2,4

08 315м 175 Гонг круглый (10 см). 3,2

Подготовлено информационным порталом



Тренировочный сбор, посвященный памяти Героя
Советского Союза Абухаджи́ Идри́сова.

15.03.25 - 16.03.25

День 2

Упражнение Скоростной спуск

Рубеж Горнолыжка

Количество выстрелов 4 - 6

Максимальное количество очков 15,30

Время на подготовку (группа/стрелок) 120 / 0 секунд

Время на выполнение 80 секунд

Положение для стрельбы Лёжа

Изготовка (стартовая позиция) Лёжа, оружие разряжено, магазин
примкнут, затвор в заднем положении.

Старт Звуковой сигнал/команда судьи

Окончание Звуковой сигнал/команда судьи
Процедура выполнения
Процедура выполнения
Исходное положение лёжа. По команде судьи стрелок поражает 4 гонга в порядке 06 - 03
- 05 - 07, делая не более двух попыток на каждый.
При поражении первым выстрелом переход на следующую цель.
6 выстрелов на упражнение.

Список целей:

№ Дистанция Aзимут Описание Очки первым/
вторым

06 771м 163 Гонг круглый (30 см). 4,1 / 3,1

03 631м 163 Гонг круглый (30 см). 3,2 / 2,4

05 626м 169 Гонг круглый (30 см). 3,2 / 2,4

07 373м 163 Гонг круглый (10 см). 4,8 / 3,6

Подготовлено информационным порталом



Тренировочный сбор, посвященный памяти Героя
Советского Союза Абухаджи́ Идри́сова.

15.03.25 - 16.03.25

День 2

Упражнение РУС

Рубеж Горнолыжка

Количество выстрелов 3 - 5

Максимальное количество очков 14,30

Время на подготовку (группа/стрелок) 120 / 0 секунд

Время на выполнение 100 секунд

Положение для стрельбы Лёжа

Изготовка (стартовая позиция) Лёжа, оружие разряжено, магазин
примкнут, затвор в заднем положении.

Старт Звуковой сигнал/команда судьи

Окончание Звуковой сигнал/команда судьи
Процедура выполнения
Процедура выполнения
По команде судьи поразить три гонга в следующим порядке:
Р - У - С
Делая не более 2-х выстрелов на гонг.
Общее количество выстрелов не более 5.

Список целей:

№ Дистанция Aзимут Описание Очки первым/
вторым

Р 1098м 70 Гонг круглый (40 см). 4,3 / 3,2

У 1031м 102 Гонг круглый (30 см). 5 / 3,8

С 680м 157 Гонг круглый (20 см). 5 / 3,8

Подготовлено информационным порталом



Подготовлено информационным порталом


