
Приморский рубеж 600. Зима - 2025
15.02.25 - 15.02.25

Упражнение Лото

Рубеж Стартовый

Количество выстрелов 4

Максимальное количество очков 4,00

Время на выполнение 30 секунд

Положение для стрельбы Лёжа

Изготовка (стартовая позиция) Лёжа, оружие разряжено, магазин
отомкнут, лежит рядом с оружием, затвор в
заднем положении / включен
предохранитель

Старт Звуковой сигнал/команда судьи

Окончание Звуковой сигнал/команда судьи
Процедура выполнения
Цель: бумажная номерная мишень квадрат 8*8см
Дистанция: 100 метров

Порядок выполнения: индивидуально.
Стрелок занимает положение лежа, лежит расслаблено в сторону мишени. Судья дает
достать из мешочка 2 бочонка лото с номером. Номеру на бочонке соответствует номер
мишени. Копия мишени на бумаге формата А4 лежит рядом со стрелком.

По команде судьи «ЗАРЯДИТЬ, ПРИГОТОВИТЬСЯ» стрелок вынимает флажок
безопасности, примыкает магазин к оружию. По команде «ОГОНЬ!» стрелок досылает
патрон в патронник находит номер своей мишени и производит по 2 выстрела по
номерам своей цели. Попадание по линии квадрата считается В пользу стрелка. Отсчет
времени начинается с команды судьи «ОГОНЬ».
Определение результатов:
За каждое попадание 1 балл.

Все перемещения и смена положения для стрельбы, осуществляются с открытым
затвором на оружии с ручным заряжанием (болтовые винтовки), и с включённым
предохранителем, на самозарядном оружии и с вставленным флажком безопасности.



Приморский рубеж 600. Зима - 2025
15.02.25 - 15.02.25

Упражнение Крот

Рубеж Стартовый

Количество выстрелов 2

Максимальное количество очков 2,00

Время на подготовку (группа/стрелок) 0 / 10 секунд

Время на выполнение 15 секунд

Положение для стрельбы Лёжа

Изготовка (стартовая позиция) Лёжа, оружие разряжено, магазин
отомкнут, лежит рядом с оружием, затвор в
заднем положении / включен
предохранитель

Старт Звуковой сигнал/команда судьи

Окончание Звуковой сигнал/команда судьи
Процедура выполнения
Порядок выполнения: индивидуально

Стрелок занимает положение лежа, лежит расслаблено в сторону мишени. Время на
подготовку 10 секунд на поиск цели.
По команде судьи «ЗАРЯДИТЬ, ПРИГОТОВИТЬСЯ» стрелок вынимает флажок
безопасности, примыкает магазин к оружию. Судья накидывает на оптику сетчатую ткань
ограничивающую видимость. По команде «ОГОНЬ!» стрелок досылает патрон в
патронник и производит 2 выстрела по цели.
Определение результатов:
За каждое попадание 1 балл.

Все перемещения и смена положения для стрельбы, осуществляются с открытым
затвором на оружии с ручным заряжанием (болтовые винтовки), и с включённым
предохранителем, на самозарядном оружии и с вставленным флажком безопасности.

Список целей:

Название Дистанция Описание Очки первым/вторым

Гонг 137 137м Гонг круглый (20 см). 1 / 1



Приморский рубеж 600. Зима - 2025
15.02.25 - 15.02.25

Упражнение Змейка

Рубеж Стартовый

Количество выстрелов 10

Максимальное количество очков 10,00

Время на выполнение 80 секунд

Положение для стрельбы С опорой на конструкцию

Изготовка (стартовая позиция) Стоя, оружие разряжено в руках, магазин
отомкнут, затвор в заднем положении /
включен предохранитель

Старт Звуковой сигнал/команда судьи

Окончание Звуковой сигнал/команда судьи
Процедура выполнения
Цель: гонги диаметром от 20 до 40 см

Количество выстрелов:10 (по 2 выстрелу на каждую цель).

Порядок выполнения: индивидуально.
Стрелок занимает положение.
По команде судьи «ЗАРЯДИТЬ, ПРИГОТОВИТЬСЯ» стрелок примыкает магазин к
оружию. По команде «ОГОНЬ!» стрелок укладывает винтовку на перекладину №2
досылает патрон в патронник и производит 2 выстрела в гонг на 300 м, далее переход на
перекладину №3 и производит 2 выстрела в гонг на 260 м, переход на перекладину №4 и
производит 2 выстрела в гонг на 240м, переход на перекладину №5 и производит 2
выстрела в гонг на 220 м, переход на перекладину №6 и производит 2 выстрела в гонг на
170 м,
Отсчет времени начинается с команды судьи «ОГОНЬ!».
Определение результатов:
За каждое попадание 1 балл.

Все перемещения и смена положения для стрельбы, осуществляются с открытым
затвором на оружии с ручным заряжанием (болтовые винтовки), и с включённым
предохранителем, на самозарядном оружии и с вставленным флажком безопасности.

Список целей:

Название Дистанция Описание Очки первым/вторым

Гонг 300 300м Гонг круглый (20 см). 1 / 1

Гонг 260 260м Гонг круглый (30 см). 1 / 1

Гонг 240 240м Гонг круглый (40 см). 1 / 1

Гонг 220 220м Гонг круглый (20 см). 1 / 1

Гонг 170 170м Гонг круглый (20 см). 1 / 1



Приморский рубеж 600. Зима - 2025
15.02.25 - 15.02.25

Упражнение С пружины к цепи

Рубеж Стартовый

Количество выстрелов 4

Максимальное количество очков 4,00

Время на подготовку (группа/стрелок) 0 / 20 секунд

Время на выполнение 50 секунд

Положение для стрельбы С опорой на конструкцию

Изготовка (стартовая позиция) Стоя, оружие разряжено на столе перед
стрелком, магазин отомкнут, затвор в
заднем положении / включен
предохранитель

Старт Звуковой сигнал/команда судьи

Окончание Звуковой сигнал/команда судьи
Процедура выполнения
Дистанция стрельбы: 170, 220, 240, 300 м

Порядок выполнения: По команде судьи «ЗАРЯДИТЬ, ПРИГОТОВИТЬСЯ» стрелок
примыкает магазин к оружию и занимает положение на пружине. По команде «ОГОНЬ!»
стрелок досылает патрон в патронник и производит по 1 выстрелу в гонги на дистанции
170 метров и 220 метров, далее стрелок переходит на цепь и производит по 1 выстрелу
на дистанции 240 и 300 метров.
Определение результатов:
За каждое попадание 1 балл.

Все перемещения и смена положения для стрельбы, осуществляются с открытым
затвором на оружии с ручным заряжанием (болтовые винтовки), и с включённым
предохранителем, на самозарядном оружии и с вставленным флажком безопасности.

Список целей:

Название Дистанция Описание Очки первым/вторым

Гонг 170 170м Гонг круглый (20 см). 1

Гонг 220 220м Гонг круглый (20 см). 1

Гонг 240 240м Гонг круглый (40 см). 1

Гонг 300 300м Гонг круглый (20 см). 1



Приморский рубеж 600. Зима - 2025
15.02.25 - 15.02.25

Упражнение Бумага 150

Рубеж Стартовый

Количество выстрелов 8

Максимальное количество очков 8,00

Время на выполнение 120 секунд

Положение для стрельбы Произвольное

Изготовка (стартовая позиция) неприменимо

Старт Звуковой сигнал/команда судьи

Окончание Звуковой сигнал/команда судьи
Процедура выполнения
Серия по 4 выстрела на каждого стрелка
Выполняет пара

Время на выполнение: 120 секунд (общее на пару)

Положение для стрельбы: по выбору стрелка - сидя со стола/лежа
Порядок выполнения: парой 2 стрелка.

По команде «ОГОНЬ!» стрелок досылает патрон в патронник и производит выстрел по
цели. Отсчет времени начинается с команды судьи «ОГОНЬ».

После завершения упражнения первым стрелком, второй сразу приступает к
выполнению упражнения без дополнительных команд судьи.

Очки:
• За каждое попадание стрелку начисляется 1 очко
• Общее количество баллов, набранное парой, идет в индивидуальный зачет каждому
• Поражение цели вне установленного порядка засчитывается как промах
Допустимое оборудование
Разрешено любое дополнительное оборудование



Приморский рубеж 600. Зима - 2025
15.02.25 - 15.02.25

Упражнение Отрицательный угол

Рубеж Гора

Количество выстрелов 6

Максимальное количество очков 6,00

Время на подготовку (группа/стрелок) 0 / 20 секунд

Время на выполнение 60 секунд

Положение для стрельбы С опорой на конструкцию

Изготовка (стартовая позиция) Стоя, оружие разряжено в руках, магазин
отомкнут, затвор в заднем положении /
включен предохранитель

Старт Звуковой сигнал/команда судьи

Окончание Звуковой сигнал/команда судьи
Процедура выполнения
Цель: стальные гонги. 30-40 см.
Дистанция стрельбы: неизвестно. Стрелки самостоятельно измеряют расстояние до
целей.

Порядок выполнения: индивидуально.
По команде судьи «ЗАРЯДИТЬ, ПРИГОТОВИТЬСЯ» стрелок извлекает флажок
безопасности из патронника, и примыкает магазин к оружию. По команде «ОГОНЬ!»
стрелок досылает патрон в патронник, принимает изготовку с опорой на верхнюю цепь и
производит по 2 выстрела в гонги обозначенные судьей перед выполнением упражнения.
Отсчет времени начинается по команде судьи «ОГОНЬ!».

Определение результатов:
За каждое попадание 1 балл.

Все перемещения и смена положения для стрельбы, осуществляются с открытым
затвором на оружии с ручным заряжанием (болтовые винтовки), и с включённым
предохранителем, на самозарядном оружии, и вставленным флажком безопасности.



Приморский рубеж 600. Зима - 2025
15.02.25 - 15.02.25

Упражнение Маятник 2.0

Рубеж Гора

Количество выстрелов 12

Максимальное количество очков 12,00

Время на подготовку (группа/стрелок) 0 / 15 секунд

Время на выполнение 150 секунд

Положение для стрельбы Лёжа

Изготовка (стартовая позиция) Лёжа, оружие разряжено, магазин
отомкнут, лежит рядом с оружием, затвор в
заднем положении / включен
предохранитель

Старт Звуковой сигнал/команда судьи

Окончание Звуковой сигнал/команда судьи
Процедура выполнения
Цель: гонг – «Маятник»
Дистанция: 350 метров
Количество выстрелов:12 на пару. Каждый стрелок готовит 6 патронов.

Порядок выполнения: пара.
Стрелки занимают положение лежа.

По команде судьи «ЗАРЯДИТЬ, ПРИГОТОВИТЬСЯ» стрелки примыкают магазины к
оружию. По команде «ОГОНЬ!» стрелки досылают патрон в патронник. Стрелок №1
выстрелом активирует маятник, после активации маятника стрелок № 2 производит
выстрел в гонг, находящийся в 3 метрах от маятника. Таким образом стрелок №1
производит 6 выстрелов для активации маятника, а стрелок № 2, только после того как
маятник активирован производит выстрел в свой гонг, находящийся на расстоянии от
маятника.

В зачет идет каждое попадание. За каждое попадание 1 балл.
Примечание: каждый стрелок получит столько баллов в индивидуальном зачете, сколько
баллов заработает пара при выполнении упражнения.



Приморский рубеж 600. Зима - 2025
15.02.25 - 15.02.25

Упражнение Паровоз

Рубеж Гора

Количество выстрелов 3

Максимальное количество очков 3,00

Время на подготовку (группа/стрелок) 0 / 15 секунд

Время на выполнение 120 секунд

Положение для стрельбы Лёжа

Изготовка (стартовая позиция) Лёжа, оружие разряжено, магазин
отомкнут, лежит рядом с оружием, затвор в
заднем положении / включен
предохранитель

Старт Звуковой сигнал/команда судьи

Окончание Звуковой сигнал/команда судьи
Процедура выполнения
Количество выстрелов: 10 максимум, 3 минимум

Порядок выполнения: индивидуально.

По команде судьи «ЗАРЯДИТЬ, ПРИГОТОВИТЬСЯ» стрелок извлекает флажок
безопасности из патронника, и примыкает магазин к оружию, досылает патрон в
патронник и ставит оружие на предохранитель.

По команде «ОГОНЬ!» стрелок снимает оружие с предохранителя и последовательно
поражает гонги на дистанциях – 400 м, 500 м, 600 м.
Стрелок производит выстрел в гонг до первого попадания. При первом попадании в гонг
на 400 м осуществляется переход к следующему гонгу 500 м. При первом промахе в гонг
500 м, стрелок возвращается к стрельбе по гонгу 400 м.
Таким образом, для перехода к дальнему гонгу нужно без промаха поразить гонг 400 м,
далее без промаха поразить гонг 500 м, далее без промаха поразить гонг 600 м.
Отсчет времени начинается по команде судьи «ОГОНЬ!».

При промахе накопленные баллы сгорают. Прекратить стрельбу можно в любое время по
желанию стрелка с сохранением баллов.



Приморский рубеж 600. Зима - 2025
15.02.25 - 15.02.25

Упражнение Дуэт

Рубеж Гора

Количество выстрелов 12

Максимальное количество очков 12,00

Время на подготовку (группа/стрелок) 0 / 15 секунд

Время на выполнение 120 секунд

Положение для стрельбы Лёжа

Изготовка (стартовая позиция) Лёжа, оружие разряжено, магазин
отомкнут, лежит рядом с оружием, затвор в
заднем положении / включен
предохранитель

Старт Звуковой сигнал/команда судьи

Окончание Звуковой сигнал/команда судьи
Процедура выполнения
Количество выстрелов: 6 максимум на стрелка (12 выстрелов на пару)

Порядок выполнения: в составе пары. Стрелки самостоятельно решают кто первый
выполняет задачу.
Стрелки занимают положение лежа, лежат расслаблено в сторону мишени. По команде
судьи «ЗАРЯДИТЬ, ПРИГОТОВИТЬСЯ» стрелок вынимает флажок безопасности,
примыкает магазин к оружию. В течение 15 секунд находит гонги.
По команде «ОГОНЬ!» стрелок досылает патрон в патронник находит гонг 500м и
производит 3 выстрела, затем стрелок переходит к гонгу на 600м куда стреляет
аналогичным образом 3 раза, затем к выполнению упражнения приступает стрелок №2
без каких-либо речевых команд от судьи.
Отсчет времени на стрельбу начинается с команды судьи «ОГОНЬ».
Примечание: каждый стрелок получит столько баллов в индивидуальном зачете, сколько
баллов заработает пара при выполнении упражнения.

Все перемещения и смена положения для стрельбы, осуществляются с открытым
затвором на оружии с ручным заряжанием (болтовые винтовки), и с включённым
предохранителем, на самозарядном оружии и с вставленным флажком безопасности.



Приморский рубеж 600. Зима - 2025
15.02.25 - 15.02.25

Упражнение Упражнение 10

Рубеж Гора

Количество выстрелов 5

Максимальное количество очков 5,00

Время на подготовку (группа/стрелок) 0 / 15 секунд

Время на выполнение 120 секунд

Положение для стрельбы Лёжа

Изготовка (стартовая позиция) Лёжа, оружие разряжено, магазин
отомкнут, лежит рядом с оружием, затвор в
заднем положении / включен
предохранитель

Старт Звуковой сигнал/команда судьи

Окончание Звуковой сигнал/команда судьи
Процедура выполнения
Брифинг упражнения на рубеже. 5 патронов на упражнение.


