YHuBepcasibHbIi cTpenok 2023 (3o510Tan cepus, matu 1)
30.09.23 - 30.09.23

YnpaxHeHne Ne 7, «<EX no pasaeneHusam»
Py6ex
KonnyecTtBo BbiCTpesioB 6
MakcumasibHoe Konn4vecTtso odkos  1470,00
Bpems Ha noarotosky (rpynna/ctpenok) 120/ 0 cekyHp,
Bpemsa Ha BbinosiHeHne 90 cekyHA
MonoxeHve ans ctpensbbl  C onopoi Ha gekopauunto
M3rotoBka (cTapToBas no3vumnsa) He NPUMEHUMO
CrtapT 3BYKOBOW curHasi/komaHaa cyapm

OkoH4YaHve 3BYKOBOW CUrHas/KomaHga cyabm

Mpoueaypa BbiNO/IHEHUS

Moaynb 1

AuctaHuma Okono 300 meTpos

Llenb: ToHr 220 cm (245 04KoB)

KonnyectBo BbiCcTpesioB: o 6

MakcumasibHoe

KOJIMYECTBO OYKOB:

1470

Bpems Ha nogarotoBky 120 cekyHf, obuiee Ha ckBoA, 6e3 opyxus
Bpems Ha cTpenbby 3 oTaesnbHbIX NonbITk No 30 cekyHA Kaxkaas
MonoxeHne gnAa

CTpenb6bbl

* C OMOPON Ha BEPLLUHY exa

* C OMOPOI Ha NepekpecTbe exa

* N3-Moj exa

CrapToBas nosuuus: CTos Ha CTapTOBOW NIMHUK, BUHTOBKA B pykax y 6esapa,
CTBOJ1 BUHTOBKWN HanpaB/ieH B CTOPOHY MULLIEHN.

MonoxeHne opyxuna: Ne2

Yrnbl 6e3onacHocTh: £90° ropu3oHTasibHble, £90° BepTUKasibHbIe
CrapTt: 3ByKOBOI CUrHaN

Mpoueaypa

BbIMO/IHEHUSA:

Mo 3BYyKOBOMY CUTHaUTy NopasnTb FOHI, COBEPLLVB TpU
OTAe/IbHbIE MOMbITKX, He 60/1ee ABYyX BbICTPENOB 3a

NOnbITKY.

* [MepBas nonbITKa: C ONOPO Ha BEPLUNHY exa

» Bropas nonbITKa: ¢ ONopoi Ha NepekpecTbe exa

* TpeTbsa NonbITKa: U3-NOA exa

OkoHuYaHue: 3BYKOBOI CuUrHan

Jonyctumoe

obopynosBaHue:

OanH meLwok f1oboro Bnga (Ha Bce Tpu MornbITKN)

Mopgcuet oukoB: Oukn. NonagaHua:

* nepBbIM BbICTpenom — 100% 0o4KoB;

* BTOPbIM BbICTPenom — 50% 04KOB.

lMonagaHuA ¢ NepBOoro BbICTpPesia BO BCEX TPEX

nonbITKax yaBavBalT OUKN.



LWTtpadbl: HoNb 04KOB 3a NOMNbITKY:
* BbiCTpen nocsie BTOPOro 3ByKOBOrO cuUrHasia
» bonee ABYX BbICTPE/I0OB 3a OAHY MOMbITKY



YHuBepcasibHbIii cTpenok 2023 (3onotas cepus, matu 1)
30.09.23 - 30.09.23

YnpaxHeHne Ne 9, «kKocoii kpecT»
Py6ex
Konwnyectso BbicTpesioB 10
MakcumasibHOe KonnvecTso odkoB  1470,00
Bpems Ha noarotoBky (rpynna/ctpenok) 120/ 0 cekyHf,
Bpemsa Ha BbinonHeHne 120 cekyHp,
MonoxeHne ans ctpensbbl  C onopoii Ha gekopauunto
M3roTtoBka (cTapTtoBas no3vumsa)  He NpUMeHUMOo
CrapT  3BYKOBOI1 curHasi/komaHaa cyabu

OKoHYaHVMe 3BYKOBOI curHas/koMaHza cyabm

Mpoueaypa BbiNO/MHEHUS

Moayns 1

AuctaHyma Okono 300 meTpoB

Llenwn: ToHr 220 cm (245 04KoB)

Konwnyectso BbicTpenos: o 10

MakcnmasibHoe

KOIMYECTBO OYKOB:

1470

Bpems Ha nogrotoBky 120 cekyHf, obuiee Ha CKBOA, 6e3 opyxus
Bpewms Ha cTpenbby 120 cekyHp,

MonoxeHne gna

CcTpenbbbl

C onopoii Ha gekopaumto

CraprtoBas nosuuma: CTos Ha OTMeTKax

MonoxeHune opyxus: Ne2, BUHTOBKa B pykax y 6efpa, CTBO/1 Hanpas/ieH B
CTOPOHY MULLIEHE.

Yrnbl 6e3onacHocTn: £90° ropu3oHTasibHble, £90° BepTUKasibHbIe
CtapT: 3ByKOBOW CUTHAnN

Mpovueaypa BbiNoNHEeHUA: 0 3ByKOBOMY CUTHaUTy TPYXKAbI NopasuTb Lienb, €
OMNopoit Ha 3NeMeHTbI KpecTa, 3aHnMasi No3uLmmn no

cBoeMy Bbloopy. Ob6s13aTenibHas cMeHa nosuumm nocne
NnopaxkeHus Lesnn.

OKOHuaHwue: 3BYKOBOI CUTHa

JonycTtumoe

obopyaoBaHue:

* O4MH MELLOK, 3aKpen/ieHHbI Ha BUHTOBKE;

» OgMH MeLwok Nboro Bmaa.

Moacyet oukos: Ouku. MNMopaxeHue Lenn TpemMs nepsbIMn BbiCTpenamm
y[BanBaEeT OUKMN.

LWtpadobl: HoMb 04KOB 3a ynpaxHeHue:

* BbICTpen nocsie BTOPOro 3ByKOBOrO cUrHasia

* BbICcTpen 6e3 cMeHbl No31LMK NOC/1e NOPaXeHus

uenu.

* [loBTOpPHOE 1CNOJIb30BaHNE NO3NLUK



YHuBepcasibHbIii cTpenok 2023 (3onotas cepus, matu 1)
30.09.23 - 30.09.23

YnpaxHeHne Ne3, «3Havi cBOi npepen»

Py6ex

KonwnyecTBo BbICTpesioB 2-5

MakcumasibHoe KonnvecTtso odkoB  1375,00
Bpems Ha noarotosky (rpynna/ctpenok) 60/ 0 cekyHA
Bpemsa Ha BbinonHeHne 60 cekyHp,
MonoxeHne ansa ctpensbbl  J1éxa
M3roTtoBka (cTapTtoBas no3vumsa)  He NpUMeHUMOo

CrapT  3BYKOBOI1 curHasi/komaHaa cyabu

OKoHYaHVe 3BYKOBOI curHas/koMaHza cyabm

Mpoueaypa BbiNO/MHEHUS

Moayns 1

AuctaHyma 100 meTpoB

Llens: BymaxHasa MmuLleHb ¢ 4 6enbiMy KpyribiMy Lensmn:
A: 25,5 cm (255 oukoB)

B: 24,5 cm (265 04koB)

B: 23,5 cm (275 04kOB)

I @2 cm (290 04KOB)

KonnuyecTtso BbICTpenoB: MUHUMYM 2, MakCUMyM 5
MakcumanbHoe

KO/INYECTBO OYKOB:

1375

Bpems Ha noarotoBky 60 cekyHp, o6Liee Ha CKBOZ,
Bpems Ha cTpenbby 60 cekyHp,

MonoxeHwe gnAa

CTpenbObbl

Nexa

CraproBas nosuuyus: Jlexa

MonoxeHne opyxuna: Ne2

Yrnibl 6e3onacHocTn: £90° ropu3oHTasbHble, £90° BepTUKaslbHble
CrapTt: 3ByKOBOI CMrHaN

Mpoueaypa

BbIMO/IHEHNA:

Mo 3ByKOBOMY CUTHaU1y nocsieqoBaresibHO NopasunTb
Lenn, HaunHasa ¢ HanbonbLuen. CTPesiok MOXeT
OCTaHOBUTLCS Ha Nto6oN Lenn. NocnegHas uenb
[0/DKHA ObITh NOpakeHa ABaxapl.

OKoHuaHwue: 3BYKOBOI CUTHa

JonycTtumoe

obopygoBaHue:

JTiobble MeLLKn B IO6GOM KOMMYECTBE.

Mopacuet oukoB: Oukn. NonagaHue B IMHUIO 3acunTbiBaeTcA HE B
Nnonb3y CTpeska.

LWtpadbl: HoNMb 04KOB 3a ynpaxkHeHue:

* BbiCTpen nocse BTOPOro 3ByKOBOrO cUrHasa

* /llo60i Nnpomax MUMO Lenn

* MeHee gByx nonagaHuii B NOCNEAHION LeNb



YHuBepcasibHbIii cTpenok 2023 (3onotas cepus, matu 1)
30.09.23 - 30.09.23

YnpaxHeHne Ned, «O6paTHbIi CTaHAAPT»
Py6ex
KonnuyecTtBo BbICTpesioB 6
MakcnumasibHoe KonmyecTso o4ykos  1680,00
Bpems Ha noarotosky (rpynna/ctpenok) 60/ 0 cekyHA
Bpemsa Ha BbinonHeHne 60 cekyH[,
MonoxeHue ansa ctpensdbl  MNpon3BosibHOE
M3roTtoBka (cTapTtoBas no3vumsa)  He NpUMeHUMOo
CrapT  3BYKOBOI1 curHasi/komaHaa cyabu

OKoHYaHVMe 3BYKOBOI curHas/koMaHza cyabm

Mpoueaypa BbiNO/HEHUS

Moayns 1

AuctaHyma 100 meTpoB

Lienb: bBymaxHas MyuLleHb € TpeMs pacnosioKeHHbIMU ogHa

B PYroi 3a4eTHbIMY 30HaMW:

A: 3x3 cM (280 04KOB)

b: 12,7 cm (183 ouka)

B: 19,8 cm (112 o4koB)

KonnyecTtBo BbICTPE/IOB: 6

MakcumasibHoe KOnM4ecTBo

OYKOB:

1680

Bpems Ha noarotoBky 60 cekyHf, obulee Ha CKBOA

Bpems Ha cTpenbby 60 cekyHA,

MonoxeHne ansa cTpenbobl Jlexa (C onopoit Ha 10KTK), € KoneHa (M cugn) u
cTos

CraptoBas no3ununsa: CToa Ha IMHUN OTHS, BUHTOBKA B pyKax y 6eapa,
CTBOJ1 BUHTOBKWN Hanpas/ieH B CTOPOHY MULLIEHN.

MonoxeHve opyxunsa: Ne2

Yrnbl 6e3onacHocTn: £90° ropu3oHTasibHble, £90° BepTUKasibHbIe
CtapT: 3ByKOBOW CUTHaN

Mpouenypa BbINOMHEHWA: 10 3BYyKOBOMY CUTHaUTy NnopasuTb LieNb,
nocsiegoBaresibHO ABYMS BbICTpeniaMu fiexa c

NIOKTEW, C KosleHa uav cngsa n CcTos.

OKoHuaHwue: 3ByKOBOI CUTHa

[Jonyctrnmoe o6opygoBaHue: [N Bcex NosIOXeHUn CTpesibobl 3anpeLeHo
Mcnonb3oBaTh J100bIe YNOpPbI, BKIHOYASA COLLUKN,

TPEeHOrn, peMHU, MeLLKW, NOACYMKWN, PIOK3aKu U T. M.

3anpeLeHo N3MeHATb KOHUrypaumnio BUHTOBKM

nepepg, ynpaKHeHnem.

Moacyet oukos: Ouku. MNonagaHne B JIMHUIO 3aCYUTLIBAETCA B MOMb3Y
cTpesnka

LWtpadobl: HoMb 04KOB 3a ynpaxHeHue:

* BbiCTpen nocsie BTOPOro 3ByKOBOrO cUrHasia

» bosiee ABYX BbICTPE/IOB U3 KXKA0ro NosiIoXeHns

» CMeHa MNosIoXeHWs € 3aKpbITbIM 3aTBOPOM (414

NnoslyaBTOMaToB — C BbIK/TIOYEHHbLIM

npefoxpaHuTenem)



YHuBepcasibHbIii cTpenok 2023 (3onotas cepus, matu 1)
30.09.23 - 30.09.23

YnpaxHeHue Ne 5, «Ynan - omxancs»

Pyb6ex

KonnuyecTtBo BbicTpenioB 1

MakcumasibHoe KonnyecTso o4kos 1,00
Bpems Ha noarotosky (rpynna/ctpenok) 0/ 0 cekyHA
Bpemsa Ha BbinonHeHne 30 cekyHp,
MonoxeHne ansa ctpensbbl  J1éxa
M3roTtoBka (cTapTtoBas no3vumsa)  He NpUMeHUMO

CrapT 3BYKOBOI1 curHasi/komaHaa cyabu

OKoHYaHVe 3BYKOBOI curHas/koMaHza cyabm

Mpoueaypa BbiNO/MHEHUS

Mopayns 2

AuctaHyma Okono 300 meTpoB

Llenb: ToHr 230 cm (212 04KoB)

KonnyecTtBo BbLICTPENOB: TPy OTAENbHBLIX NOMbITKMA MO 1 BbICTPENy Kaxaas
MakcnmasibHoe

KO/INYECTBO OYKOB:

Bpemsa Ha nogrotoBky Het

Bpewms Ha cTpenb6y Tpu oTAenbHbIX NOMbITKM No 10 cekyHA Kaxkaast
MonoxeHne gnsa

CcTpenbbbl

Nexa

CraprtoBas no3uuma: CTos Ha OTMeTKax

[MonoxeHve opyxusa: Ne2, CToMT Ha NO3ULNK Ha COLLKax, NpuUKiag KacaeTca
3emnu.

Yrnbl 6e3onacHocTn: £90° ropu3oHTasibHble, £90° BepTUKasibHbIe

CtapT: 3ByKOBOW CUTHAN

Mpoueaypa BbiNoNHeHWA: 0 3ByKOBOMY CUrHaUsTy NOpasmnTb FOHI, COBEPLUNB TPU
OTAENbHbIE MOMbITKM.

OKOHYaHue: 3ByKOBOW CUrHA

Jonyctnmoe

obopygosaHue:

COLUKM NN OAMH MEeLLOK BMECTO COLLEK.

MoacyeT oukoB: XuT-(paktop. Pesynsrar 3a ynpaxHeHne — cymma
BPEMEHM 1 OYKOB 3a BCe TPW NOMbITKU.

LWtpadobl: BeicTpen nocne BTOPOro 3ByKOBOro curHana — 0 04KoB

3a norbITKy



YHuBepcasibHbIii cTpenok 2023 (3onotas cepus, matu 1)
30.09.23 - 30.09.23

YnpaxHeHne Ne 6, «kKONOHHA, HWKHWNIA YPOBEHb»
Py6ex
KonnuyecTtBo BbiCTpesioB 5
MakcumasibHoe KonnyecTso o4kos 1,00
Bpems Ha noarotosky (rpynna/ctpenok) 0/ 0 cekyHA
Bpemsa Ha BbinonHeHne 60 cekyHp,
MonoxeHue ansa ctpensdbl  MNpon3BosibHOE
M3roTtoBka (cTapTtoBas no3vumsa)  He NpUMeHUMO
CrapT 3BYKOBOI1 curHasi/komaHaa cyabu

OKoHYaHVe 3BYKOBOI curHas/koMaHza cyabm

Mpoueaypa BbiNO/MHEHUS

Mopayns 2

AuctaHuma okono 300 meTpoB

Llenb: ToHr 20 cm (245 04KoB)

Konwnyectso BbicTpenos: [1o 5

MakcnmasibHoe

KOIMYECTBO OYKOB:

Bpemsa Ha nogrotoBky Het

Bpewms Ha cTpenbby 60 cekyHp,

MonoxeHne gnsa

CcTpenbbbl

C KoneHa wam cuasi, ¢ ONopot Ha KOSTOHHY

CrapToBas no3uvuus: CTos 3a KOJIOHHOW, BUHTOBKA B pykax y 6eapa, CTBO/
BWHTOBKW Hanpas/fieH B CTOPOHY MULLEHMN.

MonoxeHne opyxuna: Ne2

Yrnbl 6e3onacHocTn: £90° ropu3oHTasibHble, £90° BepTUKasibHbIe
CtapT: 3ByKOBOW CUTHAnN

Mpoueaypa

BbIMO/IHEHUA:

Mo 3ByKOBOMY CUTHaU1y nopasuTb MULLEHb OA4MH pPas.
OKOoHuaHue: 3BYKOBOI CUTHa

Jonyctnmoe

obopygosBaHue:

3anpeLyeHo Ucnob3oBath J10bIe YNopbl U CHapsHKeHue,
BK/10YAsA COLLKWM, TPEHOIU, PEMHWN, MELLKN, NOACYMKMU,
prOK3aKu 1 T. .

3anpeLeHo N3MeHATb KOHpUrypaumio BUHTOBKM

nepes ynpaxkHeHnem.

MMoacueTt O4YKOoB: XUT-hakTtop

LWtpadobl: BeicTpen nocne BTOPOro 3ByKOBOro curHasia — 0 O4YKoB 3a
yrnpaxHeHue.



YHuBepcasibHbIii cTpenok 2023 (3onotas cepus, matu 1)
30.09.23 - 30.09.23

YnpaxxHeHne Ne 8, «kKonoc»
Py6ex
KonnuyecTtBo BbicTpenioB 1
MakcumasibHoe KonnyecTso o4kos 1,00
Bpems Ha noarotoBky (rpynna/ctpenok) 120/ 0 cekyHf,
Bpemsa Ha BbinonHeHne 120 cekyHp,
MonoxeHne ansa ctpensbbl  C 0Nopoit Ha Aekopauunio
M3roTtoBka (cTapTtoBas no3vumsa)  He NpUMeHUMO
CrapT 3BYKOBOI1 curHasi/komaHaa cyabu

OKoHYaHVMe 3BYKOBOI curHas/koMaHza cyabm

Mpoueaypa BbiNO/MHEHUS

Mopayns 2

AuctaHyma Okono 300 meTpoB

Llenb: ToHr: 230 cm (212 04KoB)

KonunyecTtBo BbICTpesioB: He orpaHnyeHo

MakcumasibHoe KOfM4yecTBo

OYKOB:

Bpewms Ha nogrotoBky 120 cekyHf, obuiee Ha CKBOA, 6e3 opyxus
Bpewms Ha cTpenb6y Mo nocnegHemy BbicTpeny nnmn 120 cekyHa
MonoxeHne ansa cTpensobl C onopor Ha cTebnun Konoca
CrapToBas no3nuus: CTos Ha CTapTOBOWN NIMHUKN, BUHTOBKA B pyKax y
6efpa, CTBO/1 BUHTOBKM Hanpas/ieH B CTOPOHY

MULLIEHMW.

lMonoxeHune opyxusa: Ne2

Yrnbl 6e3onacHocTn: £90° ropu3oHTasibHble, £90° BepTUKasibHble
CTtapT: 3ByKOBOW CUrHa

Mpouenypa BbINOMHEHUA: 10 3BYyKOBOMY CUTHaUTy ABaxKAbl NOpa3nTb Liesib C Co
cTebneli Konoca, HauMHas C HXKHEro.

Kaxxapbllii HOBbI BbICTPEN MPOU3BOAUTCA C HOBOIO

cTebnA, cMeLwancb Ha oanH cTebesb BBEPX U Ha
NPOTNBOMO/I0XHYK CTOPOHY Konoca. BeicTpen ¢

HenpasW/IbHOTO CTe6/1A He 3acCUnNTbIBAETCH,

BO3BpaT Ha caMyto HMXHWIA cTeberb.

OkoH4YaHue: 3BYKOBOI cuUrHasl

Jonyctumoe obopynosaHue: OAMH MeLLOK NH60ro Bnaa
MoacyeT o4koB: XUT-pakTop.

MopaxeHue Lenen ABymMa NepBbIMU BbiCTpenamm

yOBanBaeT OYKN.

LWtpadobl: HoMb 04KOB 3a ynpaxHeHue:

* BbICTpen nocsie BTOPOro 3ByKOBOrO cUrHasia

» CMeHa no3nunn ¢ 3aKpbITbiM 3aTBOPOM (4/14

60NTOB) UM BbIK/TKOYEHHBIM NPEefOXPaHNTENEM

(818 nonyaBTOMAaTOB)



YHuBepcasibHbIii cTpenok 2023 (3onotas cepus, matu 1)
30.09.23 - 30.09.23

YnpaxkHeHne Nel, «Tpoe B Kpyre»

Py6ex

KonnuyecTtBo BbICTpesioB 6

MakcnumasibHoe KonnyecTtso o4kos 870,00
Bpems Ha noarotosky (rpynna/ctpenok) 60/ 0 cekyHA
Bpemsa Ha BbinonHeHne 60 cekyHp,
MonoxeHne ansa ctpensbbl  J1éxa
M3roTtoBka (cTapTtoBas no3vumsa)  He NpUMeHUMO

CtapT  3BYKOBOI1 curHasi/komaHaa cyabu

OKoHYaHVMe 3BYKOBOI curHas/koMaHza cyabm

Mpoueaypa BbiNO/MHEHUS

Mopayns: 3

AuctaHyma 300 meTpoB

Llenn: BymaxkHasa MuLLIEHb C TPEMSA LensaMn B BUAe KPYros:
A - 6 cm (870 o4koB)

b - 29 cm (840 oukoB)

B - 212 cm (810 o4koB)

Konwnyectso BbicTpenos: [o 6

MakcnmasibHoe

KO/INYECTBO OYKOB:

870

Bpems Ha noarotoeky 60 cekyHp, obuiee Ha CKBOA,
Bpewms Ha cTpenbby 60 cekyHp,

MonoxeHne gna

CTpenbObl

Nexa

CraptoBas nosuuyus: Jlexa

lMonoxeHne opyxusa: Ne2

Yrnbl 6e3onacHocTn: £90° ropu3oHTasibHble, £90° BepTUKasibHble
CTtapT: 3BYKOBOW CUrHa

Mpoueaypa

BbINOJSIHEHUSA:

Mo 3ByKOBOMY CUTHaUTy nopasunTb TPeMs BbiCTpesiamu
uenb Ha BbIGOp CTpesnka

OKOHuaHwue: 3BYKOBOI CUTHa

JonycTtumoe

obopygosBaHue:

Nto6ble MeLLKM B H0O60M KonmnyecTse. 3anpeLleHo
NCNoNb30BaTb TPEHOMN UAN AONOMHUTE/bHbIE XEeCTK1e
onopsl.

Moacyet oukoB: OUKKN. 3acUNTbIBAETCSH TO/IbLKO NMOSTHOCTLIO NOpaXkeHHas
uenb. NMNonagaHna B JIMHUIO HE 3aCUYUTLIBAKOTCS.
LWtpadbl: HoMb 04KOB 3a ynpaxHeHue:

* BbICTpen nocsie BTOPOro 3ByKOBOrO cuUrHasia



YHuBepcasibHbIi cTpenok 2023 (3onotas cepus, matu 1)
30.09.23 - 30.09.23

YnpaxxHeHne Ne10, «[MocnegoBaTesibHOCTb»
Py6ex
KonnuyecTtBo BbicTpenioB 1
MakcumasibHoe KonnyecTso ovkos 1,00
Bpemsa Ha nogrotosky (rpynna/ctpenok) 0/ 0 cekyHp,
Bpemsa Ha BbinonHeHne 0 cekyHf
MonoxeHue Ansa cTpenbbbl  He NPUMEHMMO
M3roTtoBka (cTapTtoBas no3vumsa)  He NpUMeHUMOo
CrapT  3BYKOBOI1 curHasi/komaHaa cyabu

OKoHYaHVMe 3BYKOBOI curHas/koMaHza cyabm



YHuBepcasibHbIii cTpenok 2023 (3onotas cepus, matu 1)
30.09.23 - 30.09.23

YnpaxkHeHne Ne2, «BbiCcTpes Ha MUIJTUOH»
Py6ex
KonnuyecTtBo BbicTpenioB 1
MakcumasibHoe KonnyecTso o4kos 1,00
Bpemsa Ha nogrotoBsky (rpynna/ctpenok) 0/ 0 cekyHp,
Bpemsa Ha BbinonHeHne 0 cekyHf
MonoxeHue Ansa cTpenbbbl  He NPUMEHMMO
M3roTtoBka (cTapTtoBas no3vumsa)  He NpUMeHUMO
CrapT 3BYKOBOI1 curHasi/komaHaa cyabu

OKoHYaHVe 3BYKOBOI curHas/koMaHza cyabm



